 (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
40,85
0,48
861
Abzweig zur Hauptstrasse nach Hotel Steiger
gerade Tauernradweg folgen
41,33
0,68
848
Abzweig Untersulzbach
rechts Tauernradweg
42,01
0,30
855
Einmündung Asphalt
links gerade Tauernradweg Wald
42,31
1,62
852
Abzweig Untersulzbachtal
rechts gerade Tauernradweg Wald
43,93
0,04
892
Abzweig Berndlalm Blausee
rechts Tauernradweg folgen
43,97
0,50
895
Abzweig Obersulzbachtal Gletscherweg
rechts Tauernradweg Wald
44,47
0,35
879
Abzweig von Asphaltweg
schräg links Tauernradweg
44,82
0,64
873
Abzweig Freidburg MTB Strecke
rechts Tauernradweg
45,46
1,28
862
Kreuzung nach Bahnübergang
links Tauernradweg
46,74
0,37
878
Abzweig zur Hauptstrasse vor Ortsanfang Wald
gerade Tauernradweg
47,11
0,05
892
Einmündung in Wald bei Walderwirt
links Tauernradweg Krimml
47,16
0,10
889
Abzweig alte Gerlosstrasse nach Walderwirt vor Kirche
gerade weiter
47,26
0,89
884
Abzweig von Strasse
links Tauernradweg
48,15
0,58
878
Kreuzung
rechts Tauernradweg
48,73
1,52
890
Einmündung Hauptstrasse
schräg links Tauernradweg links von Strasse folgen
50,25
0,75
911
Bahnhof Krimml
Unterkunft Etappenziel
51,00
920
Unterkunft Etappenziel
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
30,18
2,40
2002
Abzweig vor Wildkogelhaus
rechts an Terrasse vorbei Pfad zur Mittelstation
32,58
0,33
1688
Einmündung Schotterweg
links gerade bergab
32,91
0,05
1634
Seilbahn Mittelstation
rechts bergab
32,96
0,92
1623
Pfadabzweig von Schotterstrasse
scharf links durch Zaun in Pfad 14 Neukirchen
33,88
0,26
1463
Einmündung Schotterweg
scharf links 14 Neukirchen
34,14
0,70
1434
Abzweig von Schotterweg unter Seilbahn
scharf links in Pfad Neukirchen
34,84
0,36
1321
Pfadkreuzung im Wald
gerade
35,20
0,73
1261
Einmündung Schotterweg
scharf links
35,93
0,34
1182
Abzweig in Linkskehre
links bergab
36,27
0,28
1149
Einmündung Asphalt
rechts bergab
36,55
1,54
1133
Abzweig Höhenweg West
links bergab
38,09
0,40
1004
Einmündung Strasse
links
38,49
0,68
1015
Abzweig von Strasse
schräg rechts Pfad Neukirchen
39,17
0,16
906
Einmündung Schotterweg
links gerade bergauf
39,33
0,35
882
Einmündung in Neukirchen
links
39,68
0,22
856
Abzweig bei Kanne Alm
rechts
39,90
0,17
853
Einmündung Strasse bei Autobrücke
rechts zur Ortsmitte
40,07
0,06
858
Gasthof Neuhaus bei Sparkasse
gerade
40,13
0,37
858
Ortszentrum Neukirchen
gerade weiter
40,50
0,35
874
Abzweig
links Tauernradweg Wald
)[image: transalp2006_hp_1] (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
0,80
816
Kreisverkehr in Kirchberg
rechts Aschau
0,80
1,35
829
Abzweig von Strasse vor Brücke
schräg rechts am Bach entlang, Radweg Aschau
2,15
0,08
852
Abzweig Kobingerhütte
gerade
2,23
1,64
863
Abzweig von Strasse Ortsa
usgang Kirchberg
gerade weiter
3,87
0,18
905
Kreuzung Radweg
gerade Radweg Aschau
4,05
0,97
923
Abzweig Kobinger Hütte
links gerade Aschau Radweg
5,02
0,94
937
Radweg
 führt auf Strasse
schräg links
5,96
0,72
962
Kreuzung
Radweg gerade
6,68
0,22
980
Kreuzung Strasse
gerade Radweg über Gatter
6,90
0,19
988
Kreuzung Strasse
gerade Wanderweg Aschau Grafen
7,09
0,39
1005
Abzweig von Asphaltweg
rechts Wanderweg Aschau
7,48
0,72
1013
Abzweig in Aschau
gerade Wanderweg
8,20
0,48
1029
Einmündung in Strasse Aschau
gerade
8,68
0,09
1035
Abzweig am Ortsende Aschau
gerade in Schotterweg
8,77
0,39
1037
Einmündung
links Schotterweg
9,16
1,29
1049
Einmündung Parkplatz
links Oberer Grund über Schranke
10,45
0,59
1132
Abzweig Hirzeggalm
gerade Stangenjoch
11,04
1,75
1170
Abzweig bei Kapelle vor Kloalm
gerade Stangenjoch
12,79
1,02
1295
Abzweig Penglstein Aschauer Höhenweg
gerade 205 Stangenjoch
13,81
0,14
1393
Abzweig Kälberbrunnweg
gerade Stangenjoch
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
13,95
0,16
1401
Abzweige vor Alm
gerade Stangenjoch
14,11
0,08
1420
Rettensteinalm
gerade
14,19
1,88
1430
Abzweige nach Rettensteinalm
scharf links Stangenjoch Weg folgen
16,07
0,31
1636
Pfadgabel
links gerade Markierung folgen
16,38
0,62
1713
Einmündung Schotterweg auf Stangenjoch
links gerade Mühlbach
17,00
2,47
1724
Einmündung bei Stangenjochalm Brunnen
rechts gerade bergab
19,47
0,37
1447
Abzweig Madl Hochalm Rettenstein
gerade bergab
19,84
0,38
1401
Abzweig ohne Schild vor Bach
gerade
20,22
0,40
1386
Baumgartenalm
Einkehr dann gerade weiter
20,62
5,39
1354
Abzweig Wildkogel in Linkskurve
rechts bergauf Wildkogel
26,01
0,17
1902
Einmündung bei Geiselalm
rechts Ganseralm
26,18
0,42
1904
Abzweig nach Geiselalm
gerade bergauf Ganseralm
26,60
1,30
1957
Abzweig zur Ganseralm
gerade
27,90
0,43
2107
Einmündung vor Wildkogel
rechts zum Bergrestaurant Wildkogel
28,33
0,43
2091
Bergrestaurant Wildkogel
Einkehr, Panorama, dann zurück
28,76
0,73
2107
Abzweig Baumgartenalm wie Auffahrt
jetzt rechts gerade Mittelstation Neukirchen
29,49
0,69
2091
Abzweig Wildkogel Gipfel
rechts gerade
)
 (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
73,17
0,31
868
Einmündung bei Brücke
links gerade Rein in Taufers
73,48
0,91
876
Abzweig von Strasse
schräg rechts Winkelweg Wasserfälle
74,39
0,57
867
Abzweig Wasserfälle
rechts gerade Asphaltweg folgen
74,96
1,05
858
Abzweig vor Kapelle
links gerade Kematen
76,01
0,05
857
Abzweig in Kematen
gerade
76,06
0,18
855
Abzweig vor Haus Schwarzenstein
links nicht scharf links
76,24
0,16
852
Einmündung nach Feuerwehrhaus
links
76,40
1,48
850
Abzweig Hotel Mair
rechts gerade Radweg Pustertal
77,88
3,06
849
Abzweig St. Walburg Uttenheim
gerade
80,94
0,05
842
Einmündung
rechts
80,99
3,87
840
Abzweig vor Brücke
links Gais Radweg folgen
83,86
0,08
835
Kreuzung bei Zum Schmied
gerade
83,94
0,36
832
Kreuzung in Gais ohne Schild
schräg links Strasse durch Häuser
84,30
2,12
834
Abzweig Cafe Kehlburg
gerade Radweg Bruneck folgen
86,42
1,07
821
Kreuzung
gerade Radweg
87,49
0,52
830
Einmündung Strasse
gerade Radweg links neben Strasse folgen
88,01
0,56
838
Abzweig Brixen Autobahn vor Bruneck
gerade ins Zentrum von Bruneck
88,57
2,43
833
Zentrum Bruneck
Unterkunft Etappenziel
91,00
840
Unterkunft Etappenz
iel
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
63,68
0,47
1018
Einmündung vor Kirche bei Wirt an der Ahr in St. Johann
links
64,15
0,19
1010
Einmündung Strasse
links
64,34
1,17
1008
Abzweig von Strasse nach 190 m
rechts St. Martin
65,51
0,03
1001
Einmündung Strasse
links nach 30 m rechts
65,54
0,02
999
Abzweig von Strasse nach 30 m
rechts über Brücke Herrenberg
65,56
0,28
999
Einmündung nach Brücke Abzweig St. Johann
rechts Luttach Sand
65,84
1,22
1015
Abzweig bei Bauernhaus Unterhaus
schräg rechts Luttach
67,06
0,49
964
2 Abzweige
2. links Wilhelm Mauthe Weg
67,55
0,84
959
2 Abzweige bei Holzbrücke Gruberhof
gerade Sand in Taufers
68,39
2,33
953
Abzweig über Brücke
gerade Pojen Burg Taufers
70,72
0,17
937
Abzweig Pfad zur Burg Taufers
gerade zur Strasse
70,89
0,04
937
Einmündung Strasse
rechts über Brücke dann links
70,93
0,26
939
Abzweig nach Brücke
scharf links Sand in Taufers
71,19
1,20
930
Gabelung
links gerade 4 am Bach entlang
72,39
0,03
888
Einmündung Strasse unter Burg Taufers
links über Brücke
72,42
0,07
888
Abzweig nach Brücke
scharf rechts Ölberg
72,49
0,37
888
Abzweig Schlossweg
schräg rechts Bikes frei
72,86
0,31
876
Kreuzung bei Brücke vor Gasthaus zur alten Mühle
links dann rechts
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
21,59
2,48
1684
Abzweig
gerade dann rechts bergauf
24,07
3,16
1882
Windbachalm
gerade bergauf meist schiebend
27,23
3,16
2106
Pfadabzweig Richterhütte
gerade weiter
30,39
0,43
2575
Pfadabzweig Plauenehütte Eissee
links Krimmler Tauern Paß
30,82
0,18
2633
Krimmler Tauern Paß
gerade weiter bergab
31,00
0,48
2586
Abzweig zum Zollhaus
rechts bergab
31,48
2,55
2494
Pfadabzweig Birnlückenhütte
gerade bergab meist schiebend
32,03
1,97
2046
Abzweig zur Tauernalm
rechts Tauernweg gen Schüttalm
34,00
1,30
2037
Schüttalm
Notdurfter Alm, Begin Radroute
35,30
2,20
2025
Notdurfter Alm
Kaseralm
37,50
1,70
2043
Kaseralm
Moaraalm
39,20
1,30
1880
Kreuzung
rechts Moaraalm
40,50
1,20
1989
Moaraalm
Waldneralm
41,70
2,30
2068
Waldneralm
Samhütten, Höhenweg folgen
44,00
1,30
1980
Höhenweg
Höhenweg folgen
45,30
1,20
2150
Höchster Punkt
Höhenweg folgen
47,00
5,00
2011
Samhütten
Pfad 16 ins Tal
52,00
1,00
1324
Nähe St. Peter
weiter bergab
53,00
0,61
1248
Abzweig in St. Peter
gerade Strasse folgen
53,61
0,98
1227
Abzweig In Der Marche
gerade
54,59
0,07
1182
Abzweig von Strasse
rechts nach 20 m links
54,66
1,52
1184
Gabelung
rechts gerade dann Weg geradeaus folgen
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
56,18
1,04
1190
Abzweig Wollbachalm Hollenzalm vor Kirch St. Jakob
gerade links am Bühel
57,22
0,16
1124
Einmündung Strasse
rechts gerade
57,38
0,04
1119
Abzweig von Strasse
links über Holzbrücke Steinhaus dann rechts
57,42
1,01
1116
Einmündung nach Brücke
rechts am Bach entlang Weg 13
58,43
0,30
1080
Einmündung Asphaltweg bei Brücke
links gerade Asphaltweg folgen
58,73
0,18
1086
Abzweig bei Bauernhaus
rechts gerade durch Wiesen
58,91
0,26
1085
Einmündung Asphaltweg
rechts bergab
59,17
0,53
1065
Abzweig vor Brücke
links gerade Wanderweg am Bach entlang
59,70
0,08
1057
Einmündung Asphalt bei Seilbahnstation
rechts gerade weiter
59,78
0,12
1056
Einmündung bei Brücke Parkplatz
links nach 20 m rechts
59,90
0,35
1063
Kreuzung
rechts St. Johann
60,25
0,82
1048
Einmündung bei Brücke
links dann rechts
61,07
0,38
1039
Einmündung bei Brücke
links dann rechts
61,45
0,60
1037
Abzweig von Asphaltweg
rechts Pfad durch Holzzaun folgen
62,05
0,30
1039
Einmündung bei Kottersteger Hof bei Brücke mit Marterl
links
62,35
0,42
1058
Abzweig Klausberg Hohenweg
gerade
62,77
0,73
1038
Kreuzung vor Brücke
links Luttach
63,50
0,18
1035
Kreuzung
gerade über grüne Schranke
)[image: transalp2006_hp_2] (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
1,44
920
Abzweig Rad- und Gehweg von Strasse nach Bahnhof Krimml
links zum Start Tauernradweg
1,44
0,08
921
Einmündung nach Brücke
rechts Krimmler Wasserfälle
1,52
0,27
921
Abzweig
links Tauernradweg
1,79
2,57
946
Abzweig
schräg rechts Tauernradweg Wasserfälle
4,36
0,80
1029
Abzweig
scharf links Tauernradweg
5,16
0,15
1060
Abzweig vor Wasserfällen
rechts über Brücke
5,31
0,36
1070
Einmündung bei Ehgarter’s Cafe
rechts
5,67
1,38
1086
Einmündung Strasse bei Mautstation
scharf rechts auf Strasse
7,05
1,69
1180
Abzweig von Strasse
scharf links Krimmler Achental
8,74
0,20
1311
Abzweig Gasthof Schönangerl
gerade
8,94
0,04
1311
Abzweig
gerade
8,98
2,49
1313
Abzweig Wasserfallweg
links über Brücke Fahrstasse zum Krimmler Tauernhaus
11,47
2,00
1470
Abzweig Fußweg
gerade Krimmler Tauernhaus
13,47
0,22
1559
Abzweig zur Veitnalm
gerade
13,69
0,81
1564
Abzweig zur Holzlahneralm
gerade weiter
14,50
3,92
1574
Abzweig zur Söllnalm
gerade weiter
18,42
0,32
1626
Abzweig
gerade
18,74
0,05
1620
Abzweig Krimmler Tauernhaus
rechts
18,79
0,05
1622
Krimmler Tauernhaus
Einkehr und zurück
18,84
2,75
1616
Einmündung
rechts
)
[image: transalp2006_hp_3] (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
59,00
1,00
1396
Abzweig Trail von Schotterstrasse
schräg rechts in Pfad 37 Brückele
60,00
0,59
1466
Einmündung Strasse
recht gerade Strasse folgen
60,59
0,57
1477
Abzweig
gerade Strasse folgen
61,16
0,34
1496
Abzweig Rossalm Seekofelhütte
gerade Plätzwiese
61,50
0,23
1520
Abzweig alte Strasse
schräg links 37 Plätzwiese Schotter
61,73
0,38
1547
Kreuzung Strasse
gerade Strasse queren
62,11
0,05
1600
Weg kreuzt Strasse in Linkskurve 2x
gerade 2x Strasse kreuzen
62,16
1,83
1603
Gabel nach 2. Strassenkreuzung
rechts gerade Plätzwiese Waldweg Stolla
63,99
1,05
1741
Einmündung Schotterstrasse bei Stolla
scharf links
65,04
1,15
1741
Einmündung Strasse
scharf rechts Strasse folgen
66,19
1,54
1822
Kreuzung Schotterweg 37
gerade Strasse folgen
67,73
0,38
1970
Parkplatz Plätzwiese
gerade Bikeroute Schulderbach
68,11
1,09
1991
Abzweig bei Rifugio Plätzwiese
gerade weiter
69,20
0,59
2002
Abzweig
gerade
69,79
0,21
2004
Abzweig Schluderbach
gerade bis Dürrensteinhütte
70,00
2028
Dürrensteinhütte
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
4,00
840
Unterkunft Bruneck
St. Lorenzen
4,00
3,50
845
St. Lorenzen
Maria Saalen
7,50
7,00
978
Gasthaus Maria Saalen
gerade Strasse folgen
14,50
0,50
1283
Abzweig 12a Pfaffenberg
gerade
15,00
0,84
1296
Abzweig Pradesstrasse bei Häusern
gerade
15,84
1,62
1284
Einmündung bei Kirche Enneberg
rechts
17,46
2,01
1272
Abzweig Furkelpass
gerade weiter
19,47
0,36
1219
Abzweig bei Seilbahn Kronplatz St. Vigil (kurz nach Ras)
gerade
19,83
0,26
1196
Abzweig vor Schwimmbad bei Pizzeria Condor
rechts gerade Strasse folgen
20,09
0,24
1183
Einmündung St. Vigil
schräg links zur Ortsmitte
20,33
4,17
1193
Ortsmitte St. Vigil
Furkeltal
24,50
2,00
1400
Furkeltal unterhalb von Seilbahn
Val Fojedora
26,50
1,00
1480
Mündung Weg 19
weiter Hauptweg
27,50
6,00
1570
Mündung Weg 12 in Rechtskehre
weiter Hauptweg gen Kreuzjoch
33,50
3,00
2283
Kreuzjoch
In de Cagnares rechts Weg 24
36,50
5,00
2296
In de Cagnares
Val dei Lersc Weg 25
41,50
4,00
1751
Alter Kaser
Grünwaldalm Weg 19
45,50
2,00
1590
Grünwaldalm
Pragser Wildsee Weg 19
47,50
7,50
1500
Pragser Wildsee
Schmieden
55,00
4,00
1200
Schmieden
Altpragser Tal Weg 37
)     
[image: transalp2006_hp_4] (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
7,00
2040
Dürrensteinhütte
Schluderbach über Trail
7,00
3,00
1470
Nähe Schluderbach
Cimabanche
10,00
7,00
1530
Cimabanche
Bahnweg gen P Peutelstein
17,00
4,00
1311
P Peutelstein
Ponte Outo
21,00
1,00
1380
Ponte Outo
Cascate Fanes Klettersteig
22,00
1,00
1400
Cascate Fanes Klettersteig
Ponte die Cadoris
 Weg 401
23,00
2,00
1483
Ponte die Cadoris
Passo Posporcora Weg 408
25,00
5,00
1724
Passo Posporcora
Weg 409
30,00
1,00
1680
Abzweig Rif. Ghedina
Weg 409
33,00
1,50
1740
Weg 409
Weg 409
34,50
0,50
1635
Weg 409
Weg 409
35,00
2,00
1675
Rist. Pietofana
Malga Fedarola
37,00
3,00
1740
Malga Fedarola
Passo Giau Strasse
40,00
2,00
1500
Passo Giau Strasse
Lago Aial
42,00
2,00
1412
Lago Aial
Malga Fedare
44,00
1,00
1510
Lago Aial
Malga Fedare
45,00
3,00
1472
Mündung Weg 432 von Cortina
Malga Fedare
48,00
2,00
1816
Malga Fedare
Rif. Croda da Lago
50,00
2046
Rif. Croda da Lago
)     
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Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
18,79
0,42
1375
Abzweig Pfad nach 20 m 
scharf rechts in Pfad Col de Mies Alleghe
19,21
0,03
1297
Einmündung Strasse
Scharf recht nach 30 m links
19,24
0,04
1297
Abzweig nach 30 m
Scharf links dann bei Haus auf Pfad rechts
19,27
0,13
1291
Abzweig Trail vor Haus
Rechts Trail bergab
19,40
0,08
1269
Pfadgabel mit Kreuz
Links nicht Schild nach Alleghe folgen
19,48
0,37
1249
Einmündung kleiner Asphaltweg bei Holzscheune
Links
19,85
0,06
1228
Abzweig bei Brunnen mit Holzdach vor Strasse
Scharf links
19,91
0,27
1212
Pfadgabel bei Kreuz unterhalb Haus
Links
20,16
0,01
1148
Einmündung Asphalt
Links nach 10 m rechts
20,17
0,29
1146
Abzweig Pfad nach 10 m
Rechts durch Leitplanke
20,46
0,10
1081
Kreuzung mit Asphalt
Gerade durch Häuser
20,56
0,03
1076
Einmündung Asphaltweg bei Brunnen
Rechts bis Einmündung
20,59
0,02
1073
Einmündung Asphalt bei Häusern
Links nach 20 m rechts
20,61
0,23
1073
Abzweig nach 10 m hinter Haus
Rechts
20,84
1,16
1030
Einmündung Asphalt in Alleghe
Gerade weiter
22,00
10,00
986
Einmündung am See
Cencenighe Agordino
32,00
5,00
750
Cencenighe Agordino
Canale d'Agordo
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
37,00
2,00
976
Canale d'Agordo
Camping Busin
, Falcade
39,00
1,00
1072
Camping Busin
Falcade
40,00
2,00
1150
Nähe Falcade / Brustolade
Falcade
42,00
6,00
1137
Falcade
Passo Valles
48,00
6,00
1800
Abzweig Passstrasse
Forcella Predazzo / Alta Via di Pastori
54,00
2,00
2220
Forcella Predazzo
Rif. Laresei
56,00
2250
Rif. Laresei
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
2,25
2046
Rif. Croda da Lago
Rif Citta di Fiume Weg 434
2,25
2,95
2277
Forc. Amrbizzola
links Rif. Citta di Fiume
5,20
2,11
2005
Pfadabzweig
gerade Rif. Fiume / Staulanza
7,31
2,27
1915
Einmündung Schotter bei Rif. Citta di Fiume
links bergab
9,58
1,62
1673
Einmündung Strasse in Serpentine
links Passo Staulanza
11,20
0,81
1773
Passo Staulanza
gerade weiter
12,01
1,08
1716
Abzweig von Strasse vor Serpentine
rechts Malga Fontanafredda
13,09
0,67
1713
Gabelung
links Ristoro Col Baldi
13,76
0,93
1724
Malga Vescova
gerade
14,69
0,10
1832
Gabelung
rechts Fertazza
14,79
0,99
1835
Abzweig Fertazza
gerade Alleghe Skipiste
15,78
0,50
1702
Abzweig von Skipiste
rechts in Wald
16,28
0,24
1627
Abzweig Pfad
gerade Coi Fertazza
16,52
1,13
1614
Pfadabzweig Alleghe
rechts gerade Fertazza
17,65
0,51
1568
Einmündung in Fernazza
links gerade
18,16
0,08
1470
Abzweig Civetta Superbike bei Häusern
gerade Pflasterweg bergab
18,24
0,30
1456
Einmündung Strasse
scharf rechts bergab
18,54
0,23
1418
Abzweig Pfad von Strasse
scharf links Alleghe
18,77
0,02
1377
Einmündung Strasse
scharf links nach 20 m rechts
)     
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Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
49,00
8,00
994
Ziano di Fiemme
Rif. Cauriol
57,00
2,00
1600
Rif. Cauriol
Baita del Marino
59,00
2,00
1796
Baita del Marino
Passo Sadole Weg 320
61,00
3,00
2006
Passo Sadole
Malga Laghetti
 Weg 320
64,00
3,00
1582
Malga Laghetti
Rif. Revavaie
67,00
1116
Rif. Revavaie
)      (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
2,00
2250
Rif. Laresei
Forc. di Pradazzo
2,00
3,00
2220
Forc. di Pradazzo
Paso Pellegrino
5,00
5,14
1919
Passo Pellegrino
gerade Strasse bergab folgen
10,14
0,08
1639
Abzweig von Strasse nach Häusern
links Rif. Larezila Lusia
10,22
0,03
1631
Gabelung nach Bachbrücke
rechts über Graben
10,25
0,62
1631
Abzweig Wanderweg 625
gerade Someda Moena
10,87
0,03
1591
Einmündung Schotterweg
links gerade bergauf nach 30 m links bergauf
10,90
0,78
1591
Gabelung nach 30 m
links bergauf
11,68
1,73
1689
Abzweig
gerade Lusia Larezila
13,41
0,11
1882
Abzweig Wanderweg 625
rechts Lusia Larezila
13,52
2,01
1897
Abzweig Weg 664 Castrin
gerade weiter
15,53
2,12
1778
Einmündung vor Holzhaus
scharf links Passo Lusia
17,65
1,10
2055
Passo di Lusia
gerade 623
18,75
1,00
1980
Malga La Morea
gerade 623
19,75
4,25
1977
Malga Cianvere
gerade 623
24,00
0,50
1904
Abzweig Malga Bocche
Malga Bocche
24,50
3,00
1946
Malga Bocche
Paneveggio über Trail am Bach
27,50
9,50
1525
Paneveggio
Bellamonte über Strasse
37,00
8,00
1414
Bellamonte
Predazzo
45,00
4,00
999
Predazzo
Ziano di Fiemme
 über Radweg links vom Bach
)
 (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
50,21
1,93
425
Gabelung ohne Schild
Rechts
52,14
1,30
426
Einmündung
Schräg links percorso ciclotusitico
53,44
0,62
428
Kreuzung vor Brücke keine percorso-Schilder mehr
Links am Bach entlang
54,06
1,21
425
Kreuzung bei Bachbrücke
Gerade am Bach entlang
55,27
1,11
428
Kreuzung mit Asphaltstrasse
Links Asphaltstrasse folgen bis Barco
56,38
0,69
464
Kreuzung hinter Kirche Barco
Gerade
57,07
0,24
448
Gabelung bei Häusern
Links Marangona
57,31
0,52
439
Einmündung
Links
57,83
0,63
437
Abzweig
Rechts
58,46
0,02
443
Einmündung
Rechts nach 20 m links
58,48
0,81
444
Einmündung nach 20 m
Links
59,29
0,37
471
Abzweig in Santa Guiliana
Rechts
59,66
1,01
488
Einmündung am Ortsende von Santa Guiliana
Rechts
60,67
5,33
482
Kreuzung mit Hauptstrasse
gerade
66,00
6,00
490
Caldonazzo
Centa San Nicolo
72,00
3,00
830
Centa San Nicolo
Menegoi über Stauderi, Cioli und Sadleri
75,00
2,00
1050
Menegoi
Stauderi, Cioli und Sadleri
77,00
4,43
1110
Passo della Fricca
Carbonare
81,43
3,57
1076
Carbonare
San Sebastiano Strasse
85,00
1297
San Sebastiano
)[image: transalp2006_hp_7] (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
36,16
0,08
349
Kreuzung mit Hauptstrasse
Gerade Strasse überqueren Oltebrenta
36,24
0,15
346
Abzweig vor Bahnübergang
Gerade
36,39
0,33
337
Abzweig
Gerade
36,72
2,85
329
Abzweig rechts
Rechts percorso cicloturistico folgen
39,57
0,20
359
Einmündung bei Brücke
Rechts persorso cicloturistico
39,77
1,25
354
Abzweig vor Autobahnunterführung
Links percorso cicloturistico
41,02
0,23
392
Abzweig vor Natursteinscheune
Rechts percorso cicloturistico
41,25
0,79
398
Einmündung
Rechts
42,04
1,05
384
Kreuzung mit Fuß/Radweg bei Ortsanfang Borgo
Gerade Strasse folgen
43,09
0,37
386
Einmündung Hauptstraße in Borgo
Links
43,46
0,35
385
Kreuzung mit Ampel in Borgo
Gerade
43,81
0,26
383
Abzweig in Industriezone Borgo
Links
44,07
1,50
386
Abzweig in Industriezone
Links weisses Schild percorso ciclotusitico
45,57
0,88
422
Einmündung
Rechts percorso ciclotusitico
46,45
1,67
398
Abzweig
Links percorso ciclotusitico
48,12
0,76
420
Einmündung
Rechts über Brücke, percorso c.
48,88
0,34
418
Einmündung bei Bahnübergang
Links percorso ciclotusitico
49,22
0,65
416
Abzweig bei Kieswerk
Rechts weisses Schild percorso c.
49,87
0,34
421
Kreuzung bei Marter
Gerade Schildern percorso folgen
) (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
2,50
1120
Rif. Revavaie
Rechts Passo Cinque Croci
2,50
3,09
1230
Abzweig ohne Schild
Links
5,59
6,39
1452
Abzweig in Serpentine
Rechts Passo Cinque Croci Hauptweg bis Passhöhe folgen
11,98
1,32
1971
Abzweig bei Malga Val Cion
rechts gen Passo Val Cion
13,30
3,20
2073
Passo Val Cion
Trail Malga Val Sorda prima
16,50
3,60
1800
Mündung Schotterstrasse
Ponte Conseria Schotterstrasse
20,10
1,57
1452
Abzweig Malga Caserine bei Parkplatz am Bach
Gerade
21,67
1,02
1368
Rifugio Carlettini
Gerade
22,69
0,27
1330
2 Abzweige rechts
Links gerade
22,96
3,10
1337
2 Abzweige
Gerade
26,06
3,15
1105
Rifugio Crucola
Gerade
29,21
2,03
886
Abzweig Cristo d‘Oro
Gerade
31,24
0,35
644
Abzweig
Links Spera
31,59
0,75
610
Abzweig
Gerade
32,34
1,36
552
Abzweig bei Kirche in Spera
Rechts gerade Hauptstraße folgen
33,70
0,72
463
Einmündung in Strigno
Scharf rechts
34,42
0,12
419
Abzweig Scurelle bei Ortsende Strigno
Gerade Villa SS47
34,54
0,12
408
Abzweig über Brücke
Links Ospedaletto
34,62
0,99
410
Abzweig hinter Brücke
Rechts Agnedo Ospedaletto
35,61
0,55
356
Abzweig vor Kirche Agnedo
Rechts
)     
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Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
2,00
1297
San Sebastiano
Passo del Sommo
2,00
4,10
1343
Passo del Sommo
Passo Coe
6,10
2,30
1521
Rif. Stella d’Italia
Forte Sommo Alto, Passo Coe
8,40
0,50
1624
Rif. die Camini
Passo Coe
8,90
0,21
1599
Kreuzung mit Strasse Passo Coe
Strasse überqueren Serrada
9,11
3,48
1597
Abzweig Schotterweg
links bergauf Trail Monte Maggio
12,59
0,04
1836
Abzweig knapp unter Gipfelkreuz
gerade Passo Borcola
12,63
0,12
1841
Abzweig Treppe
rechts Treppe zum Gipfelkreuz
12,75
0,12
1853
Gipfelkreuz und Schützengräben
zurück bin Ende Treppe
12,87
3,42
1843
Abzweig Treppe
rechts Passo Borcola
16,29
0,66
1461
alter Lastwagen
gerade Pfad folgen
16,95
0,57
1295
Schranke
gerade
17,52
0,27
1207
Strasse bei Passo Borcola
links
17,79
6,78
1205
Passo Borcola
gerade weiter
24,57
2,00
635
Abzweig Strasse bei Beber
weiter Posina für Einkauf
26,57
7,00
560
Posina
Colle Xomo kleine Asphaltstrasse
33,57
2,43
1080
Colle Xomo
rechts bergauf, kurz Asphalt, dann Schotter
36,00
9,00
1181
Malga di Campiglia
Weggabelung, links durch Schranke, Schotter bis Pasubio
45,00
1928
Rif. Generale Papa
)     
[image: transalp2006_hp_9] (
Km
Next
Hm
Ort
Richtung
Weg
0
1,50
1928
Rif. Generale Papa
Arco Romano Weg 120
1,50
0,40
2035
Arco Romano
Chiesetta S. Maria Weg 120
1,90
1,20
2070
Chiesetta S. Maria
Sette Croci Weg 120
3,10
0,40
2050
Sette Croci
Weg 105 B nach links bergauf
3,50
1,50
2100
Gabelung
Weg 105 / E5 nach rechts
5,00
3,00
2081
Sella del Roite
Weg 105 / E5 weiter folgen
8,00
2,00
1894
Bocchetta delle Corde
Bocchetta di Foxi Weg 102
10,00
10,00
1720
Bocchetta di Foxi
Abghebeni Weg 102
20,00
1,00
632
Anghebeni
S. Anna Strasse
21,00
6,00
539
bei S. Anna
Matassone Strasse
27,00
9,00
832
Matassone
Albaredo Strasse
36,00
19,00
702
Albaredo
Rif. Monte Zugna Strasse
55,00
2,00
1616
Rif. Monte Zugna
Monte Zugna Weg 115
57,00
5,00
1864
Monte Zugna
Passo Buole Weg 115
62,00
13,00
1460
Passo Buole
S. Margherita Weg 116, bei S. Valentino nach rechts auf kleine Trails abzweigen statt ganz abzufahren
75,00
3,00
166
S. Margherita
Chizzola
78,00
9,00
155
Chizzola
Mori
87,00
9,00
204
Mori
Passo San Giovanni
96,00
7,00
287
Passo San Giovanni
Riva
103,00
68
FINISH
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Tag 7 Rif. Revavaie - San Sebastiano
ca. 85 km +2050/-1900 hm
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Tag B San Sebastiano - Rif. Gen. Papa
ca. 45 am +1950/-1350 hm
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Tag 9 Rif. Gen. Papa - Riva
ca. 103 lan +1000/-3650 hm
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Tag 2 Krimml - Bruneck
ca. 91 m +2200/-2300 b
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Tag 4 Dirrensteinhitte - Croda da Lago

ca. 50 km +1310/-1350 hm
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Tag 5 Croda da Lago - Rif. Laresei
ca. 56 lm +2000/-1800 b
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Tag 6 Rif. Laresei -
ca. 67 km +1650/-2000 b

if. Revavaie





